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         SAPTAMANA EUROPEANA DE PREVENIRE A 

  

                CANCERULUI  DE COL UTERIN

  

Cancerul de col uterin este al doilea ca frecventa intre toate tipurile de cancer in intreaga lume ,
primul loc fiind ocupat de cancerul de san 

  

Pretutindeni in lume, la fiecare doua minute o femeie moare din cauza cancerului de col uterin.
In Romania situatia este cu atat mai trista cu cat cazurile de cancer sunt descoperite in stadii
avansate. Din pricina problemele sociale si economice romanii nu isi fac controale periodice si
ajung la medic numai cand boala este deja intr-un stadiu final. 

  

Ca in cazul majoritatii cancerelor (90% din ele), este vorba de un carcinom, adica de o tumora
ce se dezvolta pornind de la tesutul de acoperire numit epiteliu.
Cancerul de col uterin afecteaza cel mai frecvent femeile tinere (35-50de ani) in perioada de
activitate genitala, in timp ce cancerul de corp uterin, mai rar, apare mai ales la menopauza

  

Colul uterin este o zona de tranzitie intre vagin si uter. Practic este un fel de inel care
delimiteaza partea superioara a vaginului de partea inferioara a uterului. Vaginul are o structura
diferita fata de cea a uterului (au tipuri diferite de celule). Colul uterin, fiind situat intre cele doua
nu stie ce fel de structura sa adopte. Prin urmare, osciland intre cele doua tipuri este predispus
la schimbari. Aceasta predispozitie il face sensibil si in fata modificarilor de tip cancerigen, adica
displazia. Altfel spus pot aparea una sau mai multe celule altfel decat celelalte care se
comporta si se inmultesc diferit fata de restul celulelor organismului si formeaza o tumora.

  

Factori favorizanti in aparitia cancerului de col uterin
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1.HPV
Cauza numarul unu de aparitie a cancerului de col uterin este infectia cu virusul uman
Papilloma (HPV). Virusul este foarte raspandit si se transmite extrem de usor astfel ca
aproximativ 75% din femeile active sexuale iau virusul. Din fericire numai o parte din acestea
fac cancer, restul avand un sistem imunitar suficient de puternic care poate lupta impotriva
virusului si il poate omori. 
2.Viata sexuala inceputa devreme
3.Parteneri sexuali multipli
4.Femei cu mai mult de 5 sarcini
5.Se pare ca si fumatul are un rol favorizant in aparitia cancerului de col uterin
Leziunile precanceroase

  

       Aparitia acestui cancer este precedata de leziuni denumite displazii (transformare
anormala) ale colului uterin. Aceste displazii pot fi depistate precoce si pot fi tratate, evitand
astfel evolutia spre cancer. In absenta tratamentului, aceste displazii pot evolua spre cancer
localizat, care poate, in 10-15 ani, sa se extinda la organele vecine (vagin, vezica urinara). In
acest fel cancerul devine invaziv.

Simptome.

  

       Din  pacate  adeseori, nu se manifesta prin nici un semn. Totusi, sangerarile anormale
(metroragii) dupa raportul sexual si secretia albicioasa (leucoree) cu striuri de sange sunt
semne care trebuie sa alarmeze orice femeie. La examenul ginecologic, medicul va aprecia
aspectul leziunilor si va recomanda, daca este necesar, depistarea cu ajutorul unui frotiu.
Diagnostic.
       In cazul depistarii unui frotiu anormal, trebuie efectuat un examen amanuntit al colului
uterin (colposcopie), pentru a observa zonele suspecte ale colului si a se recolta tesut (biopsie).
Examenul celulelor acestui tesut permite sa se aprecieze daca leziunile sunt
benigne,precanceroase sau canceroase.
Tratamentul  depinde de stadiul de evolutie a leziunilor
- in stadiul de simple leziuni precanceroase, tesutul anormal este distrus (laser, distructie prin
refrigerare sau prin curent electric);
- in stadiul de leziuni precanceroase (displazii) severe, interventia denumita conizatie ,  consta
in ablatia (inlaturarea ) unei portiuni conice spre baza colului;
- in stadiul de cancer mai avansat (cancer invaziv), tratamentele depend de stadiul extensiei
cancerului. Se recurge la interventie chirurgicala,la radioterapie si, eventual, la chimioterapie,
utilizate singure sau combinate, in functie de situatie.

  

                                                Dr Gandacioiu Cristiana     
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                                                  Promovarea Sanatatii
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