ATENTIONARE GRIPA

Comunicat de presa

Urmare a recomandarilor primite de la CNSCBT referitoare la gripa , DSP Valcea a intreprins
urmatoarele actiuni:

1. Au fost informati toti medicii de familie asupra masurilor generale si a precautiilor
standard care se impun in cazul infectiilor respiratorii si anume:

- Evitarea contactului apropiat cu persoanele care prezinta simptomatologie respiratorie si
evitarea aglomerarilor de persoane in spatii inchise

- Spalarea mainilor (metoda cea mai eficienta de reducere a transmiterii)

- Aerisirea spatiilor in care se desfasoara activitatile

- Purtarea mastilor de unica folosinta de catre persoanele care prezinta febra insotita de
manifestari respiratorii

2.Au fost informate toate unitatile sanitare cu paturi refeitor la :
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- Limitarea accesului vizitatorilor in unitatile sanitare, in special in sectiile cu risc si purtarea
obligatorie a mastii

- Organizarea si instituirea triajului zilnic al personalului medico-sanitar si auxiliar din unitate, cu
evitarea contactului cu pacientii a lucratorilor sanitari cu afectiuni acute, clinic manifeste ale
cailor respiratorii sau purtarea de masti

- Raportarea la DSP a eventualelor episoade (>3 cazuri) de imbolnaviri prin afectiuni acute de
cai respiratorii, survenite simultan sau intr-o perioada scurta de timp, in sectiile de spitalizare

- Instruirea personalului medico-sanitar si auxiliar privind masurile ce se impun pentru
prevenirea transmiterii infectiilor respiratorii acute

- vaccinarea antigripala a personalului

3. S-a facut recomandarea privind continuarea vaccinarii antigripale a populatiei si a
personalului din unitati sanitare

4. S-a procedat la informarea populatiei prin intermediul mass - media ca , in cazul in care
0 persoana dezvolta simptome severe sau simptome care nu se amelioreaza in termen de 72
de ore de la debut sau care are un risc crescut de complicatii cauzate de gripa, sa se prezinte
urgent la medic.

5. Au fost postate pe site-ul DSP materiale informative referitoare la gripa si la masurile care
se impun pentru prevenirea contractarii acesteia.
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