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 INIMA SI FACTORII DE RISC CARDIOVASCULAR

  

  

 Inima este un organ care munceste fara repaus , bate in medie de 60-80 de ori pe minut deci
de aproximativ 30-40 milioane de ori pe an .

  

 In fiecare minut ea pompeaza 4-5 litri de singe in conditii de repaus si pina la 40-50 litri  in
conditii de efort.   mai mult &gt;&gt;&gt;
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