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I. Cadrul normativ national si international aplicabil obezitatii

La nivel international, prevalenta obezitatii a crescut de peste doud ori intre 1980 si 2014. in
2014 peste 1,9 miliarde de adulti peste 18 ani erau supraponderali. Dintre acestia, peste 600 de
milioane erau obezi. Peste 39% dintre adullii peste 18 ani erau supraponderali in 2014 , iar 13%
erau obezi. Majoritatea populatiei lumii traieste in tari unde supragreutatea si obezitatea omoara
mai multi oameni decat subgreutatea. in 2013 42 milioane de copii sub varsta de 5 ani erau
supraponderali sau obezi. Obezitatea poate fi prevenita
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