DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA

VALCEA

MASURI RECOMANDATE

LA NIVELUL UNITATILOR SANITARE

REALIZAREA REIAJULUI EPIDEMIOLOGIC ZILNIC PENTRU
® PERSONAL, CU RECOMANDAREA DE IZOLARE VOLUNTARA

LA DOMICILIU A CELOR CU SIMPTOME RESPIRATORII.

PURTAREA ECHIPAMENTULUI PROTECTIE CORECT SI COMPLET
( MASTI, MANUSI, HALATE) DE CATRE PERSONALUL MEDICAL SI ALTE

PERSOANE CARE INTRA IN CONTACT CU PACIENTII.
LIMITAREA VIZITELOR APARTINATORILOR IN SECTIILE DE RISC
(NEONATOLOGIE, ATI, PEDIATRIE) PRECUM SI ADAPTAREA PROGRAMULUI

DE VIZITA AL ACESTORA IN CELELALTE SECTII.

ASIGURAREA STOCURILOR DE ANTIVIRALE.

INSTITUIREA TERAPIEI ANTIVIRALE SPECIFICE IMEDIAT

DUPA INTERNARE LA PACIENTII CARE PREZINTA

SIMPTOME SPECIFICE GRIPEI.

RECOMANDAREA DE PREZENTARE A PERSONALULUI MEDICO-
SANITAR SI AUXILIAR LA CABINETELE MEDICILOR DE FAMILIE

VEDEREA CONTINUARII VACCINARII ANTIGRIPALE.

REFACEREA, DUPA CAZ, A STOCURILOR, DE ECHIPAMENTE DE

PROTECTIE, ANTISEPTICE SI DEZINFECTANTE.

RESPECTAREA PROTOCOALELOR DE MANAGEMENT AL
CAZULUI DE GRIPA, AL CONTACTILOR SI AL FOCARELOR DE

IMBOLNAVIRE.
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VALCEA

MASURI RECOMANDATE

LA NIVELUL ANGAJATORILOR

REALIZAREA UNUI TRIAJ EPIDEMIOLOGIC ZILNIC S| RECOMANDAREA DE
IZOLARE VOLUNTARA LA DOMICIULIU A CELOR DEPISTATI CU SIMPTOMATOLOGIE
RESPIRATORIE.

INCURAJAREA VACCINARII ANTIGRIPALE A ANGAJATILOR .

UTILIZAREA MASTII DE PROTECTIE, DACA AGLOMERATIA NU POATE FI EVITATA.

INCURAJAREA VACCINARII ANTIGRIPALE A PERSONALULUI.
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LA NIVELUL UNITATILOR SCOLARE SI PRESCOLARE

1 . REALIZAREA TRIAJULUI ZILNIC,

2 . AERISIREA PERIODICA A INCAPERILOR,

3 . RESPECTAREA ETICHETEI TUSEI SI TRANUTULUI, UTILIZAREA DE BATISTE DE UNICA FOLOSINTA.

4 « ASIGURAREA MATERIALELOR NECESARE DEZINFECTIEI PERIODICE A MAINILOR SI A SUPRAFETELOR,

5 o INFORMAREA PARINTILOR SI APARTINATORILOR LEGALI PRIVIND SEMNELE SI SIMPTOMELE DE INFECTII
RESPIRATORII SI IZOLAREA LA DOMICILIU A CELOR SIMPTOMATICI.
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VALCEA

MASURI RECOMANDATE

LA NIVELUL POPULATIIE GENERALE
EVITAREA AGLOMERATIILOR, AERISIREA SPATIILOR INCHISE SI PURATREA MASTII DE PROTECTIE.
MENTINEREA UNEI IGIENE ADECVATE A MAINILOR, IN VEDEREA REDUCERII RASPANDIRII VIRUSULULI.
RESPECTAREA ETICHETEI TUSEI SI STRANUTULUI, UTILIZAREA DE BATISTE DE UNICA FOLOSINTA.

PREZENTAREA LA MEDICUL DE FAMILIE LA APARITIA SIMPTOMELOR RESPIRATORII, PENTRU A STABILII
INDICATIILE TERAPEUTICE, IZOLAREA LA DOMICILIU SI EVENTUALE INVESTIGATII SUPLIMENTARE.

CONTINUAREA VACCINARII ANTIGRIPALE, IN SPECIAL PENTRU PERSOANELE AFLATE LA RISC: PERSOANE
CU VARSTA PESTE 65 ANI, GRAVIDE, BOLNAVII CRONICI.









