MASURI DE PREVENIRE A IMBOLNAVIRILOR PRIN AFECTIUNI
RESPIRATORII ACUTE SI GRIPA IN UNITATI DE INVATAMANT

Avand in vedere contextul epidemiologic actual in care s-a inregitrat cresterea .
numarului de afectiuni respiratorii si gripa in unitatile de invatamant din Judetul Valcea,
in vederea prevenirii imbolnavirilor recomandam instituirea urmatoarelor masuri

profilactice:
1.

2.

~- prezinta semne evidente de boala.

Efectuarea triajului epidemiologic observational zilnic de catre
personalul medical si cadrele didactice din unitate.

Intensificare manoperelor de curatenie si dezinfectie dupa fiecare pauza ,
scolara la grupurile sanitare si holuri, iar la sfarsitul orelor de curs in
toate spatiile, cu stergerea suprafetelor cu produse biocide adecvate.
Aerisirea spatiilor in care se desfasoara activitatea didactica in timpul
pauzelor prin deschiderea larga a ferestrelor. ’
Prezetarea in cadrul orelor de dirigentie a masurilor de prevenire a
imbolnavirilor prin afectiuni acute respiratorii: masuri de igiena
personala, prezentarea la medicul de familie la-primelé semne- de boala,
evitarea spatiilor aglomerate, promovarea unui stil de viata sanatos prin
asigurarea unei alimentatii corecte si respectarea orelor de odihna
Informarea parintilor asupra: smptomatologlel bolilor “respiratorii - cu
recomandarea stricta- de a nu -trimite copii- 1ntr—o colect1v1tate daca
Revenirea in crese si gradinite dupa o absenta mai mare de 3 zﬂe
consecutive, din motive medicale; se va:face numai pe-baza avizului .
epidemiologic eliberat-de medicul ‘de familie sau, dupa caz, de catre
medicul curant, cu. -informared - personatului .medico- sanitar::din
colectivitate si predarea adeverintei/ avizului la cabinetul medical scolar-



